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MARGD DE PARAGUAS DEBL Delensas pobies, poca fodtaleras pars sosbenarss.

B-8] REEMPLAZO DEL PARAGUAS POR OTROS ELEMENTOS

ALEROS ¥ TECHOS: Persora gue no emples delonsas sdecundas. Actiud depondienie
Bussen que Slros nesunlvan sus problemas.

DETRAS DE UNA VENTANA' F it do compromiss con ol madia isashic] albey el o.
DENTRO DE UNA CAVERMNA O MONTARNA: madenna.

UTLIZACION DE PAPEL A MODO DE PARAGUAS: Delensa pobre, que so desanma a poco
de utiizada Poco sentdo pricion para delendemnse,

UTLIZACION DE LA MANO COMO FPARAGLUIAS: Actitad de amripolenca. Mas frecue by an
ol i s

B-§} PARTES DEL CUERPO

1. .k & &

CABEZA Doba saf o prmao que S0 &bue. Es W localzactn del yo, Cenlro de lodas lop
salimulod. Pode ifelecusl, podet 30081 O domind. Si Gibuja on pmor MminG LS pormas ¥
ios pies, indica desalenio, depresion.

DIBLUG DE LA CABEZA SOLAMENTE: Disociackdin cuerpo-mente. Se defiende con o
perSamiario.

CABEZA GRANDE DESPROPORCIOMADA CON RESFECTO AL CUERPO: Indca desen
de poder, vanidad, nardsismo, aulsexigencia, dficulades para ol aprendizaje. Perseveracin

o pdeas

CABEZA TRONCHADA: Lenéncion do |a capacidad de simbolizar

CARA: Es of conlacio socinl, o gue s munsire Sn diuje di resgos; desconooimienio do sl
mEma, problamas di idenbdad,

OJOS SN PUPILAS: Inmadwer emocional, egocenirsmo. Megaocn do si mismo o del
munda. Dependencia malerma. Vaciedad.

OJOS MUY MARCADOS: Rasgos parancides

OJ0S BZ00S: Rebaldia hostlsdad hacis los dembs

CJOS CERRADOS: D menar palalagia ques o a0 sin pupla Narcsusmo.

COJOS COMO PUNTO S Relramiento. Inseguridad

OU0S CON PESTARAS: En hombre, aleminamiento. Enmujones, sedutcidn,
QUOS ENV: Agrasin.

BT A

UA LINEA BECTA UNICA Tendencia vertal Sidco-agresva
Unda LINEA ©ONCAVA UMNICA: Pasive, complacients.

UBA LINEA CORNVEXA UNICA:

BOCA ABIERTA O ROTA Dfculad do indoyeasones adecusing.
LABIOS MARCADDS: Dependerian oral

LABIOS PINTADDS: Cardcler lemening

CEENTES: Agresiidad oral, Conficio saxunl,

CEJAS MUY MARCADAS: Agrasrvidad

MARZ MUY MARCADA: Vinkdad, $4mbolo Wico, AQUpros o0 |5 nEnE Bgrosh did, Mames,
problemas respraionos. Aluciradones ofathas.

OREJAS: Preccupacidn por criicas y opiniones de dros. Puede reflgjar defcienda en la
msdcidin, slutnacionss msdtvas.

MENTOM: la de carficlar.
!EMﬂHMTﬂMlm.iimﬂm.

MENTOM MUY SOMBREADO: Indca de conflicto con el medio.

CUELLC: Parte del cuenpo que coonding lo que sa sierte -cusipo- con o que 58 plensa -
cabera-. Pusde dar sensacion de comodidad y confiarea.

CLUELLO ANGOSTO: Depresitn.

CLELLO GRUESD: Sentimionio do inmosildad

CUELLD LARGO: Aragancia. Desammania entie o mlelacho v la emoddn incoordinsadn
CLIELLO INMOVILIZADD POR COLLAR, POLERA O YEZO: Inhibdcién seoosal
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PERSOHA BASD LA LLLUNIA
AP LICACHONES DEL TEST

GUIENES PUEDEN ADMIMISTRARLO ¥ SOBRE QUE POBLACION SE PUEDE AFLICAR

S irpda op un procadhmignio Smpep, Ul produce pn miremo of arsedad en o supsic da la
prusba; su loma roguipne poco Hompo ¥ puede ser aplicada por persoral auxikas, 1an sdlo se
rCpSE una boya do papal v un kplz. Puede adminl grarse 1aatg on fomma individisal comp gnapal
Es apropiado on todas lns odades, todas s prolesiongs v pam ambos snros

Pupde ser utilizado por terapeutas, doonnies, pscdioges v loda prolesicnal que Irabaje on Iemas
de sahd. En sducaddn sinng para bengr un podil del alummo y apodarky on s lansa esoolar u
Gn erdirg woCatsd Ml

ES und prushd proyssined, vl gue o fuilo so mariiesia an s aociin: & debe hacer @l Iraage, no
58 g ofrdeod Copih. De ese Mol mnprognd &l dibud o0 S Pioped &2ilG, Iorma o penciber du
EEpena corporal En aintess, dag 18 RiissEa di S vada ladsar

COMSIGHA ¥ ADMMNISTRACION

S aconsola o usd de papsl beo, Bmano canfa (&« 28 om,) En o case de ulzase olrp jamai,
difka 5o seapmpre ol msmp para odas las iomag a in de maniengr et vanaiie pnloome La
M FEComandacion 98 valda para lzs domas vasabies inipnarsgnies y ¢ enouadng gn ongegl
Come pia Cullgudd joma e fesis, a8 comnenvgnie Bdmenrand |eago de hebar anlabiado una
claria redaotn con o gujein; oF cecir, habar superado und maga de precaleniamesnse gque o
predopons [eworpEdements y shimirg pake 0o la ansipdad propia 6 B sheacin e axpmen, EHa
supRnencin os aspecialmenie impoaianie on @ cass de suEios EIUR0s, YA gue GSI0E B0 MUspEimn,
@0 gengrp, miconies Y FREn pUIDroGDS CLanoD 50 |05 pei qud fbopin

So pnimga o papnl a o lago. 5 of syeto modifica la posicdn del paped, dobe resepldrseie osia
Sbantadn, LA oONSigra condgla, simplsmana, on soliotams gue "dibge urd peraona Dajo b ea”
En la msadida a0 qua 1 Recane, Bb MaNGUiER & S b ComamMBnsols qui No Bh Busca avaluar la
cabdad ol dimipn ¥ queb, haga o guie oo, asierd han & e hmas Oel es. Anbe IB8 pragisnias
raspacio al JiHaD (84 W hacs CON DATAJIARS, CON DEES|E8, o0} 85 preleriDie fecerar |a OGN Y
ahpriasie & qQus D neahop iy Mo posibie ¥ comd 1o dasen o

S ofurantd 13 lomd o indhadud GerE InSeguidb] o Demor val 8 penda Shirmddle que asid
hbands bean LES coas, Gy Ky G Bl hacendo ad commcho. S o Suplo pregunis BoBNCH diE B
faahra o o dal pamgiEas o RO, debd delinsals & 5u elaccn, v gue 15 spassin del parsguss
& U Indoador o8 imponanc.a

GO salmprs, S ragiirars 18 sctitud del antevitiads, b Gomonianog que raliza, & ma muy
oo o Semasiacks Bemos pars Revan & cabsn la cordgng y iodo dalo que el e Ramalneg

INTERPRETACHOM

En la intarpratackn oel dibue buscames oblenar La imagen componl del individue bajg condcipnes
amenises cesagracabies, ensas, @n los gua la lyvia rapresania o alemenio por peacor

Pomilia migy U3l SuU comparatan oo @ s o la parsona Mackcw ged, an o mesmo indhddug, ik
guir en dsle faka dcho elemenio esinesanle, R0 nOs pEMie comparyr Sus dolensas fnente a
situaciones rolajadas o do bengidn

El ambinte desagredabie hace propicia Ia apancsn de delensas gue suslen no mosimErse an ol
bpsE o0 | pRregng En aetw dlimo, exdsen el angas U B manianen CCUtER, A VICEE tan snin
ingingmdas, pmoisamente porque @ porsona ng Beng Que hacor frente @ wna sluaCn
desageadabin

La persond bajo la Buovia, agnga una sifuacidn do estnés. on ln que o individuo ya no logra
mantand su lachada habilal, Snidndoss Iorrado a recumr & delensas anbes laben|es

Es decir, ol dibujo d 18 personil 8% nd SHuaCion no asiresane, &n Lo Sk &5 B pedsona bigo la
Humid.

Fomilla aspbcbimdre O S comparasdn ohn B8 mdulladcd reciedos a0 1A SRhehtSn e B
i o Rorschach

Necesidad de mostrarsa, de ser reconocido, de ser tenido en cuenta. A ~o. indice de ag d
Teatrabdad. Si &5 un dibuo poco Mexibl, exste falla oo adaptaciin. Dibigss grandes ¥ pEISHCOS SURKH VBVsd on
los artistas

Representa o pasado, i nconsciente y preconscients; io maleno y o primano. Infroversidn, encerrarse en
uno mismo. Pesimismo, debiidad, depresion, faiga, desaliento, pereza, egolamiento. Lo que queda sin
resober, i raumatco

Tensidn, anssdad

Equilibrado, adaptado, elaborador, constante. Armanioso

Dibwo espontdneo y continuo

Grado da onenacidn en ol sspacio, resushg conficlos y organiza su wia

Marcisismo

Ansiedad por el cuerpo segun la zona que sefialen v la neceskdad de controlar esa parte del cuerpo o ko que
lla Simbobca. Suske COMBsponder al mecanismo de delénsa “anulacion”

Debe enerse en cuenta $i S onenta hacia derecha o zquierda. Persona que no va de frente, que necesdta
buscar refugio. Evasidn

Por debajo de le persona se exdiende el contenido mconscente. Inconsciente mowkzado. El suelo es
depondiente de presones Nslininas, a veces homosemsbdad

Representan los obsthculos gque & mismo Se pone para avanzar en B vida Temer O NO QUerar ASUMr
responsabilidades.

Lo hnia reprasents b hostiidad del medio 8 ks cual debe enfrentarse o Sigelo

Persona que se siente con posibibdades de defenderse frente a las presiones ambsentales

Sagno sexual Debilidad

Muy marcados, conflicto sexual Con cordones: impulses sexuales. Frecuente en adolescentes

Dotansas pobros, poca I0Maezs pars SOSIENOISs 1]
Resignacedn. Bajar la guardia, demar que ofro lo defienda, que fome su lugar en la defensa. Sin fuerzas para
luchaar. En ocasiones puede indicar que estdn lermindndose los problemas, que se estd en las Glimas
preccupaciones (s GRimas gotas de Ruia)

Fabroneion Crea historias falsas. So mionte

Depandencia oral

Vinlidad, simbolo fdlico. Agueros en la nariz- agreswidad, husemar. Problemas respiratonos. Alucinaciones
olfalpas

Preocupacidn por cribcas y opiniones de otros. Pusde roflsar defickncia on B sudicidn, alucinacionas
auddnvas.

Indicador de conirol

Fachada oo segundad, sobre coMpensacion de senbmenios de nsegurdad o madaptacion. Cardcior
dominante, autortan

Eapresitn de ambicién. Deseo de incorporar &l mundo, de aprisionano, da contenerio

Torpeza. Falta de sulileza

Sagno de cbsesidad. Pusde simbohzar algin acomecimient ocurmdo en la infancia que quedd marcado

l'lmorana I'bFf-P‘Vl‘—i“ de am\m
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Que evalua el test de la persona bajo la lluvia pdf. Que areas evalua el test de la persona bajo la lluvia. Como destapar la coladera de la regadera. Como se desarrolla la identidad de una persona. Que evalua el test de la persona bajo la lluvia.
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etneicap led romet le y dadeisna al raulave etimrep tset etse ,zev us A.aivull al ojab anosrep al erbos nA3Aicaunitnoc a ratnoc a av euq airotsih al omoc ajoh al ne ajubid on o ajubid etneicap le euq sotnemele sol setnatropmi nat nos sovitceyorp tset ed opit etse nE.A "Aazilitu sasnefed ed opit A©Auq ravresbo AAsa y ,rodabrutrep rotcaf le atneserper
aivull al euq sal ne ,sasnet ,selbadargased senoicidnoc ojab oudividni led laroproc negami al renetbo somacsub ojubid led nA3icaterpretni al nEA "AA "AzaP sevahC .odinetnoc le erbos y omsim ocifAjArg le erbos res ebed ojubid le erbos razilaer a nA3icaterpretni al.sadibicrepased sAjAm rasap nedeup sasnefed sal anamuh arugif al ne euq sartneim
,etnasertse rotcaf Al igual que en otras pruebas gréficas, el logo psicA A3 debe tomar nota de los comentarios del paciente antes, durante el dibujo y después. A3, te mostraremos algunos detalles curiosos pero puedes encontrar mucha mAjs informacién A3 en el manual que hemos citado anteriormente.InterpretaciénA3 A continuacién te explicamos
los elementos a fijar para el A3 Interpretacién:Cambio de la hojaEl cambio de posicién de la hoja puede interpretarse como una dificultad para seguir las indicaciones del rechazo.DimensionesLo ideal es un dibujo medio, que hara referencia a una persona bien situada en el espacio.Cuando el dibujo de la persona es pequefio, se refiere a timidez,
autodesvaloracion, dependencia, introvertido, incomodidad, falta de vitalidad.Si el dibujo es grande, manifiesta una necesidad de ser visto, de ser tomado en cuenta. Adaptacion A3 aplicaciA3n A3; Buenos Aires: Lugar Editorial.A3, os mostramos otras pruebas proyectivas que pueden resultar muy interesantes para seguir estudiando la mente y los

conflictos: Esta prueba se aplicA3 tanto a adultos como a nifios, individual o colectivamente, y se evaluA3 en forma de puntuacién A3 de acuerdo a los elementos que aparecieron.En 1947, se intenté una nueva forma de evaluaciA3 pero fue descartado, en 1995 E. Hay ocasiones en las que se puede cambiar la posiciA3n 3 de la hoja, se le permite
cambiar sin hacer nmngn comentario pero tomando nota de este hecho para interpretaciA3n posterior como en otras pruebas proyectivas No importa la calidad del dibujo sino lo que expresa a través del mismo, sus elementos y su dibujo en si mismo. La A3 es obvia, ya que la A3 de la prueba puede causar ansiedad a la persona, especialmente en
adultos que pueden ser méas reticentes y En una situacién muy angustiosa. Esta prueba puede ser aplicada por diferentes profesionales: PsicAfA3 Logos, psicopedagogos, terapeutas ocupacionales, terapeutas corporales y diferentes profesionales de la salud mental. No es lo mismo comenzar con los pies, que con la cabeza, o dibujar el sorteo de
paraguas.Movementa puede representar movimientos diferentes o ninguno, por lo que es importante mirar también qué estatal estd representado, ¢estas caminando? ¢Hacer algo concreto? ShadodShased se suele estar relacionado con la ansiedad, las zonas de alando de alando del cuerpo o los elementos del dibujo deberan explorarse para pensar
qué las defensas son las que se estan poniendo en juego o lo que simbolizan. Tienda de interpretacién. En la interpretacién del contenido, es necesario evaluar: A, Orientacién & la persona; Posiciones; Eliminado en el dibujo; Revisién de lineas, arafiazos, lineas incompletas, detalles de los accesorios y su ubicacién, vestido, paraguas como defensa,
reemplazo del paraguas con otros elementos, partes del cuerpo, A, identidad sexual, dibujo de un personaje y no de una persona. Orientacidn: la persona se refiere a cémo se lo ha dibujado: espalda, perfil, vistas desde arriba, en la distancia, etc. Las posturas son "de pie, arrodilladas, sentado" cuando borras mucho en el dibujo, puede ser Mostrando
insatisfaction 'inseguridad, ansiedad, agresién, etc. La cantidad de detalles que aparecen en un dibujo también se refiere a la personalidad del dibujo. Esto es importante para usar el sujeto para reducir la ansiedad, no estamos en una clase de arte o dibujo, lo que es interesante es poder conocerlo y no se evalian sus habilidades. El eslogan es claro y
simple: "Dibuja a una persona en la lluvia." También tendremos que anotar el lenguaje no verbal, como si lo hiciera rdpidamente o tome su tiempo, y todo lo que llamativo para un nuevo estudio e interpretacién. En el caso de que le esta causando ansiedad real y no deje de hacer preguntas o comentarios relacionados con su inseguridad sobre lo que
hace, puede decirle que estad haciendo las cosas bien, no se preocupe y sigue a AsAf.Test Persona bajo la lluvia: Interpretacién en las palabras del manual de Silvia M., esta prueba es complementaria y sus resultados deben interpretarse de manera global, junto con la informacién obtenida del sujeto en la inicial. Entrevistas. Est4, antes de aplicar
cualquier tipo de prueba, incluido esto, se recomienda haber establecido un enlace previo con la persona que hard el dibujo, algunas entrevistas anteriores para poder hablar y establecer una relacién profesional entre \ Ambos. 206-231.PAfA © ZambAfA3 N, Silvina (2015): A ¢ 4ce La prueba de la persona en la lluvia. Es importante ver si dibujas un
paraguas o lo reemplaza con otro, qué tipo de paraguas es y como se coloca, o qué tipo de objeto reemplaza y en lo que se caracteriza. SIGUIENTE DE LA IDENTIDAD SEXUAL, se espera que las mujeres se dibujan, las figuras femeninas y los hombres, las figuras masculinas. En caso de que se dibujan caracteres de casos, esta relacionado con una
defensa contra el miedo a la desintegracién, ya que estos personajes generalmente tienen poderes que los hacen especiales y omnipotentes. Tienda de interpretacién. Durante el desarrollo del dibujo. es necesario tomar nota de todas las frases que el sujeto puede decir, en el momento en que los dice y lo que significa para AfA © L.Later, una vez que
el dibujo haya terminado, es el momento de pedirle que haga Una historia sobre el dibujo, una historia a su invencion: en la que puede describirlo en el orden en que prefiere. "' (Como describo la historia de este dibujo, con tus propias palabras "?", a su vez ¢;También se le puede pedir que comience dando un nombre y edad a la persona l se
encuentra en el dibujo, que puede ser importante a la hora de contextualizar el dibujo y saber como A3 se ve, las dificultades pAonquicas que sufre, entre otros detalles.Para poder hacer una interpretacién completa A3 el dibujo habra que tener en cuenta la informacién A3 obtenida en otras pruebas realizadas para complementarlo. Aplicacién A3 el
David Liberman (ADL)A¢ A A, Subjetividad y Procesos Cognitivos, Vol. 17, No. 1, PA og. Las lineas rectas estén relacionadas con la vitalidad y capacidad de una lisisA .Lineas con angulos o picos anchos: agresividadPresiA A3 El presiA A3 con el que se ha dibujado también dard pistas de cdmo es A3 persona: El tiempo es una medida que se debe
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